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Hola a tod@s! Soy Diego R3 de Dermatología del Ramón y Cajal. Estamos colaborando en un registro 

nacional de manifestaciones cutáneas en pacientes COVID. 

Como muchos habréis observado, algunos pacientes COVID presentan 

lesiones cutáneas antes, durante o después del diagnóstico. Desde 

urticarias, exantemas maculopapulares, eritemas multiformes, tipo 

varicela/herpes zoster, lesiones distales de "acrocianosis"...  

Os agradecería que si veis pacientes de este tipo y tenéis o podéis 

hacerles fotos, me las pasarais para incluirlos en el registro. Hay que 

recoger la latencia entre las lesiones cutáneas y la sintomatología COVID 

(si aparece antes o después y cuantos días), cuantos días dura la 

erupción, si tiene PCR positiva de COVID o es diagnóstico clínico, y los 

tratamientos COVID con los que estaba al inicio de las lesiones cutáneas 

(Dolquine, Kaletra, azitromicina, aines, Urbason) y analítica si la hubiese.  

Para hacéroslo fácil me podéis mandar las fotos a mi WhatsApp con estos 

datos (o el número de historia y ya lo busco yo todo entre HCIS y HORUS). 

Estamos viendo muchos casos y nadie sabe si tienen implicaciones 

diagnósticas, pronosticas o terapéuticas. Con vuestra ayuda podríamos 

caracterizar bien estos cuadros y ayudar en el futuro.  

También aprovecho para deciros que si tenéis alguna duda en el 

manejo de estos pacientes, no dudéis en consultarme de verdad. Mi 

número es 699375743 

Muchas gracias a tod@s por la colaboración!      

 

 

 


